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Stanowisko
Komitetu Nauki o Zywieniu Cztowieka Polskiej Akademii Nauk

w sprawie uregulowania ksztatcenia na kierunku dietetyka w Polsce i zawodu dietetyka

Zawod dietetyka jest samodzielnym zawodem medycznym i powinien by¢ uwzgledniony w wykazie
zawodow, dla ktdrych, w programach studiéw przygotowujacych do wykonywania tych zawodoéw,
uwzglednia sie standardy ksztatcenia. Ustanowienie jednolitych standardéw ksztatcenia dla kierunku
dietetyka w Polsce uwazamy za wyjgtkowo pilne.

Uzasadnienie

Zawod dietetyka jest samodzielnym zawodem medycznym, ktéry wymaga od absolwenta
gruntownej wiedzy i umiejetnosci nabytych podczas studiowania oraz zdobywanych w ciggu catego
zycia. Intencjg nadrzedng wifasciwego ksztatcenia dietetykdw jest troska o zdrowie pacjentow i innych
0s6b pozostajacych pod ich opieka, ktdrzy mogg by¢ albo beneficjentami dietoterapii prowadzonej
przez kompetentnego, wtasciwie wyksztatconego dietetyka, albo ofiarami zle realizowanej dietoterapii.

Wysokie oczekiwania wobec o0s6b wykonujacych zawdd dietetyka wymagajg wprowadzenia
ujednoliconego systemu ksztatcenia w tym zawodzie — w systemie jednolitych studiéw magisterskich, w
celu zapewnienia jednakowego poziomu wiedzy i umiejetnosci absolwentow kierunku dietetyka.

Poziom ksztatcenia dietetykdw w Polsce jest bardzo zréznicowany, od wysokiego, dostosowanego do
ksztatcenia w innych krajach Europy, do bardzo niskiego, ktéry osobom pozostajgcym pod opieka
dietetyka o niskich kompetencjach zawodowych moze stwarza¢ realne zagrozenie dla zdrowia
wynikajgce z niewtasciwie prowadzonej dietoterapii lub ztych porad dietetycznych udzielanych osobom
w réznym wieku i stanie fizjologicznym, np. kobietom w ciazy.

Aktualnie w Polsce ksztatcenie dietetykéw prowadzi okoto 40 uczelni publicznych i niepublicznych.
Rocznie studia z zakresu dietetyki konczy ponad 5000 absolwentow (na pierwszym lub drugim stopniu
ksztatcenia) — co jest swoistym rekordem europejskim. W krajach Europy absolwentéw dietetyki jest od
20 do 700 osdb rocznie, w tym takze w krajach o wigkszej liczbie ludnosci i wiekszym zapotrzebowaniu
na prace w zawodzie dietetyka.

Polskie uczelnie ksztatcgce na kierunku dietetyka realizujg réing liczbe godzin — studia magisterskie
konczg absolwenci, ktérzy zrealizowali tacznie od 2800 do 5100 godzin, ale (zaskakujgco) uzyskali
jednakowa liczbe punktéw ECTS réwng 300. Swiadczy to zbyt duzej dowolnosci programéw ksztatcenia
dla kierunku dietetyka. W innych krajach europejskich studenci kierunku dietetyka realizuja od 3500 do
ponad 6500 godzin.

Uznajemy, Ze istnieje glteboko uzasadniona konieczno$¢ wskazania minimalnej liczby godzin
ksztafcenia dla kierunku dietetyka oraz innych kluczowych elementéw tego ksztatcenia, w tym
systemu jednolitych studiow magisterskich, niezbednych do uzyskania wtasciwego poziomu wiedzy i
umiejetnosci absolwentdw, w trosce o zdrowie oséb korzystajacych obecnie i w przysziosci z dietoterapii
w systemie lecznictwa zamknietego oraz otwartego poradnictwa dietetycznego. Obecnie kazdy moze w
Polsce wykonywac zawdéd dietetyka, np. w systemie samozatrudnienia.



Stan obecny

W Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce, w artykule 68 pkt. 1.,
przewidziano, ze standardy ksztatcenia bedg okreslone w drodze rozporzadzenia dla 11 kierunkéw
studiow przygotowujacych do zawodow: lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej,
diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty, ratownika medycznego, lekarza weterynarii, architekta i
nauczyciela. W tym wykazie pominieto kierunek dietetyka.

Rys historyczny aktywnosci Komitetu w sprawie

Komitet Nauki o Zywieniu Cztowieka PAN podjat prace nad uregulowaniem prawa do wykonywania
zawodu dietetyka i opracowaniem standarddw dla ksztatcenia dietetykéw jesienig 2016 roku.

W styczniu 2017 r. do Departamentu Szkolnictwa Wyzszego i Nauki Ministerstwa Zdrowia zostat
wystany (z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego) projekt Ustawy o zawodzie dietetyka
rownoczeénie z pismem Komitetu Nauki o Zywieniu Cztowieka (z dn. 26.01.2017) popierajacym projekt
Ustawy — w przygotowaniu tego projektu Komitet brat aktywny udziat.

W dniu 11.10.2017 podczas plenarnego posiedzenia, Komitet Nauki o Zywieniu Cztowieka zostat
poproszony o opracowanie standardéw ksztatcenia dla kierunku dietetyka. Prosbe przekazata Pani mgr
Matgorzata Sulej w imieniu Pani mgr Katarzyny Chmielewskiej, dyrektor Departamentu Nauki i
Szkolnictwa Wyiszego. Dowodzi to jednoznacznie zainteresowania tegoz Departamentu
przedstawionym problemem i uznania zasadnosci potrzeby uregulowania ksztatcenia i wykonywania
zawodu dietetyka w Polsce.

W dniu 27.04.2018 Komitet Nauki o Zywieniu Cztowieka skierowat do Departamentu Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa Zdrowia pismo (KNoZCz-V-54/2018) w sprawie uregulowania
ksztatcenia na kierunku dietetyka w Polsce i projekt standardéw ksztatcenia dla kierunku dietetyka, na
ktére otrzymalismy negatywna odpowiedz tegoz Departamentu (IK 1332634 z dn. 25.05.2018 — pismo
wptyneto 20.06.2018), cyt.: ,rozpoczecie prac nad przygotowaniem projektu rozporzqdzenia w sprawie
standardow ksztatcenia dla kierunku dietetyka nie jest obecnie mozliwe” z informacja, ze prowadzone
obecnie w Sejmie prace nad nowa ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (w art. 68 tegoz
projektu) nie uwzgledniajg kierunku dietetyka w wykazie kierunkdw, dla ktérych okresla sie w drodze
rozporzadzenia standardy ksztatcenia. Ta odpowiedz jest dla nas niezrozumiata, poniewaz jest sprzeczna
z wczesniejszym zainteresowaniem i prosbg Departamentu o opracowanie standardow ksztatcenia,
ponadto w kwietniu i maju 2018 r. istniata jeszcze prawna mozliwos¢ poprawienia projektu Ustawy.

Aktualnie nadzieje, na umieszczenie dietetyki w wykazie kierunkéw, dla ktérych uwzglednia sie
standardy ksztatcenia oraz wniesienie stosownej poprawki do Ustawy, stwarza pismo Senatora
Konstantego Radziwilta skierowane do Premiera Jarostawa Gowina (w zafgczeniu).

PRZEWODNICZACA
Komitetu Nauki o Zywie iska PAN

Prof. dr hab. Li wska

Stanowisko wyrazono w pismach wystanych do:
1. Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa Zdrowia

a. pismem KNoZCz-V-54/2018 z dnia 27.04.2018 — zafacznikiem do pisma byt projekt
standardow ksztatcenia na kierunku dietetyka;

b. pismem KNoZCz-V-56/2018 z dnia 25.06.2018 w odpowiedzi na pismo (IK 1332634) z
Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa Zdrowia;



2. Jarostawa Gowina, Ministra Nauki i Szkolnictwa WyZszego — pismem KNoZCz-V-58/2018 z dnia
25.05.2018;

3. tukasza Szumowskiego, Ministra Zdrowia — pismem KNoZCz-V-58/2018 z dnia 25.05.2018;

4. Konstantego Radziwitta, Senatora Rzeczpospolitej Polskiej — pismem KNoZCz-V-59/2018 z dnia
07.07.2018;

5. Lidii Staron, Senator Rzeczpospolitej Polskiej — pismem KNoZCz-V-60/2018 z dnia 07.07.2018;

6. Komisji Nauki, Edukacji i Sportu Senatu Rzeczypospolitej Polskiej (imiennie do Przewodniczacego i
Cztonkéw Komisji) — pismem KNoZCz-V-61/2018 z dnia 08.07.2018;

Pismo Konstantego Radziwitta do Premiera Jarostawa Gowina — skan

Warszawa, 17 lipca 2018 r.

Senator Rzeczypospolitej Polskie;j
Konstanty Radziwill

Pan Jarostaw Gowin

Minister Nauki i Szkolnictwa Wyiszego
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w Zwigzku pracam: had ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce
otrzymalem list przewodniczacej Komitetu Mauki o Zywieniu Czlowieka PAN, pani prof. Lidii
Wadolowskiej. Zwraca sie ona w nim o uzupelnienie wykazu zawoddw, dla ktérych zgodnie z art. 68
ustawy uwzglednia sig standardy ksztafcenia, o zawod dietetyka. Rozumiem, e moment tuz po
uchwaleniu ustawy nie jest najlepszy dla proponowania poprawek da niej, iednak prosze o zachowanie
w pamigci tej propozycji i ewentualne rozwazenie jej przy najblizszej okazji,
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Do wiadomosci:

- Przewodniczaca Komitetu Nauki o Zywieniu Cziowieka PAN, Pani prof. Lidia Wadolowska



